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INSTRUGOES

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 25 (vinte e cinco) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questio objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova nao deverao portar armas, malas, livros,
magquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares, pen drives
ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lencos,
aparelhos auriculares, protese auditiva, 6culos escuros, ou qualquer outro adere¢o que lhes cubra a
cabega, 0 pescogo, 0s olhos, os ouvidos ou parte do rosto. Os reldgios de pulso serdo permitidos, desde
que permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao da prova. (conforme subitem 7.10
do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica, preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua
Prova Escrita. Nao sera permitido o uso de lapis, marca-textos, lapiseira/grafite e/ou borracha
durante arealizagdo da prova. (conforme subitem 7.16.2 do Edital de Abertura)

N&o serao permitidos: nenhuma espécie de consulta em livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagdes,
nem o uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletrénicos, exceto nos casos estabelecidos
noitem 13 do Edital. (conforme subitem 7.16.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partirdo nimero 26 serdo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHA DE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duragéo da prova é de duas horas e trinta minutos (2h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera
imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questées da Prova Escrita, o candidato somente podera se retirar da sala de
prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O candidato ndo podera anotar/copiar o gabarito de
suas respostas de prova.

Apobs concluir a prova e se retirar da sala, o candidato somente podera se utilizar de sanitarios nas
dependéncias do local de prova, se for autorizado pela Coordenacao do Prédio e estiver
acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.16.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim nao proceder, sera excluido do Concurso. (Conforme subitem 7.16.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendacdes constantes nas presentes instrugdes podera
implicar a anulacéo da prova do candidato.
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GF® No processo de Acolhimento e Classificacio de Risco

em Obstetricia, NAO é atribuicdio do técnico de enfer-
magem:

(A) encaminhar a usuaria para atendimento apds a
classificacao de risco.

(B) aferir sinais vitais da usuaria.
(C) reclassificar a usuaria quando necessario.

(D) escutar a queixa, os medos e as expectativas da
usuaria.

(E) acolher a usuaria e o acompanhante de forma
cordial e responsavel.

Conforme o Manual Técnico, Gestacdo de Alto Risco,
do Ministério da Saude (2012), assinale a alternativa
gue NAO apresenta sintoma de iminéncia de eclampsia.

(A) Cefaleia frontal ou occipital persistente.
(B) Disuria.

(C) Dor epigastrica.

(D) Disturbios visuais.

(E) Dor em hipocondrio direito.

kX Considere as afirmagdes abaixo sobre hemorragias.

I - O principal fator de risco do descolamento prema-
turo de placenta € a hipertensao.

IT - O descolamento prematuro de placenta caracte-
riza-se, entre outros sinais e sintomas, por dor
abdominal entre as contracdes e sangramento
genital em quantidade variavel.

III- O manejo ativo na prevencdo da hemorragia
pos-parto inclui administracdo de uterotbnicos,
clampeamento tardio do corddao e massagem
uterina a cada 15 minutos, durante as primeiras
duas horas pos-parto.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I el
(B) I, Il e I1I.

FAURGS — HCPA - Edital 02/2017
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8 O técnico de enfermagem deverd estar atento a sinais

e sintomas mais comuns de hipoglicemia e hiperglicemia
na gestante e comunica-los imediatamente ao enfer-
meiro. Numere a coluna da direita de acordo com a da
esquerda, associando hipoglicemia e hiperglicemia aos
seus respectivos sinais e sintomas.

(1) Hipoglicemia
(2) Hiperglicemia

( ) Fadiga e fraqueza
( ) Sonoléncia e sede
( ) Palidez e pele Umida

( ) Nausea ou vOomito e
constipacao

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da coluna da direita, de cima para baixo, é

(A)1-2-1-2.
(B)1-1-2-2.

(C)2-1-1-2.
D)y1-2-2-1.
(E) 2-2-2-1.

(]

Considere as afirmag0es abaixo sobre trabalho de parto
prematuro (TPP).

I - Conceitua-se gravidez pré-termo aquela cuja idade
gestacional encontra-se entre 22 e 35 semanas.

II - Idade materna menor do que 15 anos e auséncia
de controle pré-natal s3o fatores de risco para TPP.

III- A nifedipina é o agente tocolitico de primeira escolha
para inibir as contragbes uterinas no TPP.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e IIl.
(D) Apenas II e III.
(BE) I, Il e III.
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A Com relacdo aos cuidados com recém-nascido a termo

(RN) logo apds o nascimento, assinale a alternativa
correta.

(A) Manter temperatura ambiente de, no minimo, 26°C
na sala de parto e na sala onde sao realizados os
procedimentos com o RN.

(B) Retirar o vérnix da regido ocular com gaze seca ou
umedecida com soro fisioldgico e instilar uma gota
de nitrato de prata a 1% em cada olho.

(C) A antropometria inclui exclusivamente o compri-
mento e os perimetros cefalico, toracico e abdominal
do RN.

(D) Para prevencao do sangramento por deficiéncia de
vitamina K, administrar 1mg de vitamina K por via
intramuscular ou endovenosa.

(E) O RN estavel deve ser transportado ao alojamento
conjunto logo apds a acomodagdo da mae na
unidade.

Considere as afirmagdes abaixo relativas ao alojamento

conjunto (AC), de acordo com o guia Atencdo a Saude
do Recém-Nascido (Ministério da Salde, 2014), assina-
lando-as com V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) O AC é uma pratica opcional para os hospitais
publicos e conveniados do Brasil.

( ) Uma das vantagens do AC é a diminuigdo do risco
de infecgao hospitalar.

( ) Nao existem evidéncias de que a pratica de AC
tenha efeito sobre o tempo de amamentacao.

( ) O AC favorece a interacdo da mae e sua familia
com os profissionais de salde.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) F~F-V-F
(B) F-V-V-F
(O V-F-F-V
(D) F=V-F-V
(E) V-V-V-F

FAURGS — HCPA - Edital 02/2017
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fFY Com relacdo ao atendimento de mde soropositiva

para o virus da imunodeficiéncia adquirida (HIV) e do
seu recém-nascido, assinale a alternativa correta.

(A) Na sala de parto os profissionais devem adotar as
precaugOes basicas e universais para evitar a sua
prépria contaminacao na manipulagdo de sangue e
secrecoes. Recomenda-se o uso de luvas e dculos,
ndo sendo necessario o uso de mascaras e aventais
de protecao.

(B) O RN deve ser banhado com agua e sabdo logo
apds o parto, assim que esteja estavel. Somente
apos a remocao de secrecbes maternas pode-se
administrar medicacdes injetaveis.

(C) A mulher deve receber zidovudina (AZT) por meio
de infusdo endovenosa, desde o momento da
dequitacgao.

(D) A profilaxia com antirretroviral deve ser adminis-
trada a crianca somente apds os testes confirma-
térios da mae.

(E) O aleitamento materno é fortemente recomen-
dado.

(F} Conforme o guia Atengéo & Saide do Recém-Nascido

(Ministério da Saude, 2014), considere o trecho sobre
manejo de hipoglicemia.

Quanto ao recém-nascido com glicemia baixa,
entre , deve ser alimentado, preferencialmente,
com ___ . A dosagem da glicemia devera ser
repetida em 30 a 60 minutos.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas do paragrafo acima.

(A) assintomatico — 20 e 40mg/dL — féormula lactea
(B) assintomatico — 20 e 40mg/dL — leite materno
(C) assintomatico — 25 e 45mg/dL — leite materno
(D) sintomatico — 25 e 45mg/dL — leite materno
(E) sintomatico — 20 e 40mg/dL — formula lactea

Considera-se taquipneia do RN quando, em repouso

ou durante , a frequéncia do

recém-nascido mantém-se persistentemente acima de
movimentos por minuto.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima.

(A) o choro — cardiaca — 60

(B) a vigilia — respiratdria — 60

(C) o banho — cardiaca — 40

(D) a amamentagao — respiratoria — 40
(E) o sono — respiratéria — 60
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FER Considere as afirmacBes abaixo sobre os mecanismos

de perda de calor em recém-nascidos (RNs).

I - Evaporacdo corresponde a perda insensivel de agua
pela pele do RN, causada por cobertas molhadas,
baixa umidade do ambiente ou ar inspirado.

II - Conveccdo é a forma pela qual ocorre perda de
calor da pele do RN para o ar ao seu redor.

III- Conducdo ocorre quando ha perda de calor da pele
do RN para uma superficie fria com a qual ele ndo
esta em contato.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(B) I, Il e III.

Com relacdo ao aleitamento materno (AM), assinale as
afirmagOes abaixo com V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) Calcula-se que 22% das mortes neonatais pode-
riam ser evitadas com a amamentagao na primeira
hora de vida.

( ) A concentracdo de gordura no leite materno diminui
no decorrer de uma mamada, assim, o leite do ini-
cio da mamada é mais rico em energia e sacia mais
a crianga.

( ) Recomenda-se que, nos primeiros meses de vida,
a crianga seja amamentada em horarios regulares,
para formacdo de habito alimentar.

( ) O Brasil possui legislacao que proibe doacdo ou
venda de mamadeiras, bicos e chupetas em
servigos publicos de salde.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) F=V-V-F
(B) F~F-V-F.
(C)V-F-F-V.
(D) V-V-F-V

F-F-F-V

(B)

FAURGS — HCPA - Edital 02/2017
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m Quanto ao posicionamento e pega adequados no

momento da amamentacdo, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A) O bebé estad com os bracos livres e com corpo e
cabega alinhados.

(B) O braco inferior do bebé esta entre seu corpo e o
corpo da mde, e seu pescoco esta fletido.

(C) A mae esta relaxada e bem apoiada, e as nadegas
do bebé estdo firmemente apoiadas.

(D) A cabeca do bebé esta no mesmo nivel da mama,
e a boca esta abaixo do nivel do mamilo.

(E) O queixo do bebé toca a mama, e sua lingua esta
sobre a gengiva inferior.

FZY Assinale a alternativa que apresenta sinal ou sintoma

indicativo de técnica adequada de amamentacdo.

(A) Mais aréola visivel acima da boca do bebé do que
abaixo.

(B) Ruidos causados pela lingua do bebé.

(C) Mama aparentando estar esticada ou deformada
durante a mamada.

(D) Mamilo apresentando estrias vermelhas ou areas
esbranquicadas ou achatadas quando o bebé solta
a mama.

(E) Dor na amamentagao.

E Quanto ao posicionamento para colocar o recém-nascido

o

para dormir e prevenir a sindrome da morte subita
do lactente, assinale a alternativa que apresenta a
recomendacdo dada pelo Ministério da Saude.

(A) Decubito lateral esquerdo.
(B) Decubito lateral direito.
(C) Posigao supina.

(D) Decubito ventral.

(E) Posicao prona.

PS 18 — TECNICO DE ENFERMAGEM (Centro Obstétrico e Internagdo Obstétrica)



A Com relacdo ao contato pele a pele entre mae e RN,

assinale as afirmagdes abaixo com V (verdadeiro) ou F
(falso).

( ) Apds o nascimento, o bebé deve ser secado com
um pano limpo e seco e, se estiver ativo e reativo,
pode ser colocado de brugos sobre o abdome da
mae e coberto com um cobertor seco e quente.

( ) O contato pele a pele garante o aquecimento
adequado do RN, ndo sendo necessario colocar
gorro ou pano na sua cabega.

( ) As praticas rotineiras de cuidado ao recém-nas-
cido, como banho e antropometria, podem afetar
negativamente o contato com a mae logo apds o
nascimento, assim como o inicio da amamentagao.

( ) O contato pele a pele apresenta beneficios imediatos
para a mae, como melhorar o comportamento de
afeto e vinculo.

( ) O contato pele a pele ndo deve estar limitado a sala
de parto; deve ser praticado tao frequentemente
quanto possivel durante os primeiros dias de vida,
para manter a temperatura do recém-nascido e
promover a amamentagao.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-F-V-V-V
(B) F=V-F-V-V
(COV-V-F-F-F
(D) F-=F-V-F-V
(E) V-V-V-V-F

A Escala Visual Analdgica (EVA) consiste em um instru-

mento de avaliagao subjetiva da intensidade da dor em
obstetricia e pode ser utilizada durante todo o atendi-
mento hospitalar. Assinale a alternativa INCORRETA
em relacdo a aplicacdo da EVA.

(A) Na auséncia de dor, a classificagdo é zero.

(B) O nivel de dor maxima suportavel (ou imaginada)
pela paciente é 10.

(C) Se a dor for leve, seu nivel de referéncia é de 1 a 3.

(D) Se a dor for moderada, seu nivel de referéncia é
de4a6.

(E) Se a dor for intensa, seu nivel de referéncia é
de 7 a 9.

FAURGS — HCPA - Edital 02/2017
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FEY Com relacdo & escala Neonatal Infant Pain Scale (NIPS)

para a avaliacdo da dor em recém-nascidos, considere
0s seguintes parametros.

I - Expressao facial e respiracao.
IT - Choro e estado de alerta.

III- Taquicardia e diminuicao da motilidade da ativi-
dade gastrica.

Quais estdo corretos?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(B) I, Il e III.

iEY Avalie as afirmacBes abaixo referentes & seguranca do

paciente, assinalando-as com V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) O processo de contagem manual de todos os
instrumentais e compressas no comego e na
conclusdo da cirurgia € uma pratica padronizada
em varias organizacoes de enfermagem.

( ) As contagens de instrumentais e compressas
devem ser registradas em um formulario proprio
ou em um relatdrio de enfermagem. O resultado
deve ser registrado como correto e incorreto.

( ) Instrumentais e compressas intencionalmente
deixados no paciente devem ser registrados na
documentagao do paciente.

( ) Qualquer agdo realizada na ocorréncia de uma
discrepancia de contagem ou contagem incorreta
de instrumentais e compressas deve ser registrada
na documentacao do paciente.

( ) Razles para ndo realizar contagem de instrumen-
tais e compressas nos casos em que normalmente
a contagem é necessaria devem ser registradas na
documentagao do paciente.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-F-V-V-F
(B) F-V-F-V-V
(O V-V-F-F-F
(D) F~F-V-F-V
(E) V-V-V-V-V
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PXY De acordo com a Norma Regulamentadora n° 32

(NR-32), Seguranga e Saude no Trabalho em Servigos
de Salde, € correto afirmar que:

(A) o uso de luvas substitui adequadamente a lavagem
das maos.

(B) é vedada a guarda de alimentos em locais ndo
destinados para este fim.

(C) é permitido o consumo de lanches rapidos nos
postos de trabalho.

(D) o reencape e a desconexao manual de agulha devem
ser realizados pelo trabalhador que utilizou esse
material.

(E) acidente do trabalhador com possivel exposicdo a
agentes bioldgicos deve ser comunicado depois de
comprovada a presenga de contaminagao.

PER A terapia anticonvulsivante é indicada para prevenir

convulsodes recorrentes em mulheres com eclampsia,
assim como o aparecimento de convulsdes naquelas
com pré-eclampsia. O ¢é a droga de eleicao
para tal, devendo ser mantido por apos o parto,
se foi iniciado antes do mesmo. A dose de ataque é
realizada em infusdo endovenosa . A dose de
manutengao endovenosa requer bomba de infusdo e
devera ser suspensa caso a diurese seja inferiora
durante as quatro horas precedentes.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do paragrafo acima.

(A) diazepam — 12 horas — rapida — 200mL

(B) diazepam — 24 horas — lenta — 100mL

(C) sulfato de magnésio — 24 horas — lenta — 100mL
(D) sulfato de magnésio — 12 horas — lenta — 200mL
(E) sulfato de magnésio — 24 horas — rapida — 200mL

X FAURGS

PPA Com relacdo a Portaria n® 1.153, de 2014, do Ministério

da Saulde, sobre a habilitacdo na Iniciativa Hospital
Amigo da Crianga, assinale com V (verdadeiro) ou F
(falso) as afirmagbes abaixo.

( ) Erecomendado que a mulher em trabalho de parto
fiqgue em jejum.

( ) Um dos dez passos para o sucesso do aleitamento
materno é ndo oferecer bicos artificiais ou chupetas
a recém-nascidos e lactentes.

( ) Uma das praticas recomendadas €, se a paciente o
desejar, incentiva-la a andar e a se movimentar
durante o trabalho de parto.

( ) A pratica de alojamento conjunto mae-bebé pode

ser interrompida durante a noite, para que a
mulher se recupere mais rapidamente.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) F-V-V-F
(B) V-F-V-F
() V-V-F-V
(D) V-F-F-V

F-F-F-V

FAURGS — HCPA - Edital 02/2017
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PEX Considere as afirmagOes abaixo referentes ao funciona-

mento vesical e intestinal das puérperas em Alojamento
Conjunto, assinalando-as com V (verdadeiro) ou F
(falso).

( ) A puérpera deve urinar espontaneamente de 6 a 8
horas ap0s o parto.

( ) E desnecessario mensurar 0 volume urindrio nas
primeiras micgOes, pois seu valor é irrelevante.

( ) Diminuicdo do tonus vesical, edema por trauma ou
medo do desconforto sao algumas das dificuldades
para o esvaziamento da bexiga.

( ) O uso de analgésicos narcéticos, suplementos de
ferro e sulfato de magnésio ndo esta relacionado a
constipacao intestinal.

( ) A distensdo vesical pode causar atonia uterina e
sangramento aumentado apds o parto.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) V-F-F-V-F
(B) F=V-F-V-V
(C)F-F-V-F-F
(D) V-F-V-F-V
(E) F~=V-F-V-F
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PXA Quanto & imunoglobulina anti-Rh aplicada na puérpera
com fator Rh negativo, assinale a alternativa correta.

(A) A administracdo da imunoglobulina anti-Rh deve ser
feita por via oral.

(B) A data de validade do frasco da imunoglobulina
deve ser checada antes de sua administragao.

(C) O recém-nascido também necessita receber a imu-
noglobulina anti-Rh.

(D) A imunoglobulina anti-Rh deve ser administrada em
uma Unica dose que ndo podera ultrapassar o quinto
dia do puerpério.

(E) A imunoglobulina anti-Rh ndo necessita ser admi-
nistrada em pacientes apds abortamento.

Pl Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os tipos de trabalho de parto as suas
respectivas caracteristicas.

(1) Trabalho de parto verdadeiro
(2) Trabalho de parto falso

( ) As contracdes ocorrem de forma irregular.

( ) As contragdes podem ser interrompidas pela utili-
zagao de medidas de conforto.

( ) As contragOes sao sentidas na regiao lombar,
irradiando para a parte inferior do abdome.

( ) As contragdes tornam-se mais intensas ao caminhar.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses
da segunda coluna, de cima para baixo, é

(A)1-2-2-1.
(B)1-1-2-2.
(C)2-1-1-2.
Dy1-2-1-2.
(E) 2-2-1-1.
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